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Workshop
Kyber(NE)bezbeénost

soucast €innosti fokusni skupiny Digitalni kompetence

KRAJSKY AKCNi PLAN ROZVOJE VZDELAVANiI PRO UZEMi ZLINSKEHO KRAJE Il
registracni ¢islo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/20_082/0022842

Termin: 27. 4. 2023 od 9:00 do 15:15 hod.
Misto konani: Gymnazium a jazykova Skola s pravem statni jazykové zkousky Zlin
8:15 - 8:45 Prezence

8:45-9:00 Zahajeni
Ing. Mgr. Zuzana FiSerova, Ph.D
Radni Zlinského kraje

9:00-10:30 Aktualni rizika v kyberprostoru zamérena
na détského uzivatele internetu
doc. PhDr. René Szotkowski, Ph.D.
E-Bezpedi, Univerzita Palackého v Olomouci

10:30 - 11:00 Coffebreak

11:00 - 12:00 Aby se sexualni zneuziti uz nikomu nestalo!
Tomas Paprstein
Osobni pfibéh obéti sexualniho nasili

12:00 - 13:00 Obéd
13:00 - 14:00 Workshopy |

14:15-15:15 Workshopy II

Témata A. doc. PhDr. René Szotkowski, Ph.D.
workshopu: Aktualni rizika v kyberprostoru zamérena na détskeho uzivatele
internetu (pokracovani)
B. Mgr. et Bc. Andrea Kretikova, MSc.
Nenavist a uzkost Sifena internetem
C. Silvie Kovarova
DOBRONAUTI
D. Ing. Jaromir Svétlik

Nase digitalni stopa v internetu

PFihlaSeni na konferenci je nutné do 21. 4. 2023 prostfednictvim on-line odkazu ZDE.

V pfipadé jakychkoliv dotaz(l se obratte na Ing. Lenku Batovou
(lenka.batova@zlinskykraj.cz, tel.: 577 043 422, mob.: 731 555 066)
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ANOTACE PREDNASEJICICH A JEDOTLIVYCH WORKSHOPU

doc. PhDr. René Szotkowski, Ph.D.
Aktualni rizika v kyberprostoru zaméfena na détského uzivatele internetu

Prednaska se zaméfuje na aktualni projevy rizikového chovani déti na internetu s dlirazem na
rizikové sexualni chovani, které mize mit zavazné dasledky. Béhem prednasky bude stru¢né
pfedstavena poradna projektu E-Bezped€i, budou prezentovany vybrané statistiky z oblasti
rizikového sexualniho chovani déti v kyberprostoru a také mozné pficiny sextingu. V pribéhu
pfednasky se ucastnici seznami s aktualnimi trendy v komunikaci déti v kyberprostoru a
s vybranymi kazuistikami zachycenymi poradnou projektu E-Bezpedi. V zavéru pfednasky
budou prezentovana vybrana pravidla pro déti a rodiCe zaméfena na minimalizaci, pfipadné
eliminaci projevu rizikového sexualniho chovani déti v kyberprostoru.

Tomas Paprstein
Aby se sexualni zneuziti uz nikomu nestalo!

Zazil to, pide o tom, mluvi o tom. Sexualni zneuzivani je Spatné, ale déje se. Dé&je se viem,
détem i dospélym, chlapcim i divkam, v cirkvi i mimo ni. V nasi spole¢nosti je bohuzel stale
velmi tabuizované, obéti se stydi a boji se promluvit. Tomas Paprstein to chce zménit, proto
chce o sexualnim zneuzivani vice mluvit. Dostate¢na informovanost spoleénosti a oteviena
debata o sexualnim zneuzivani je jeho nejlepsi prevenci. O svém pfibéhu mluvi oteviené a je
to pro néj jedna z forem autoterapie. A citi to také jako svou moralni povinnost. Ve svém
pfispévku bude mluvit pfedevSim o tom, co v jeho pfipadé zanedbali ucitelé a na co by si
ucitelé ve své profesi v téchto tématech méli davat pozor a ¢eho si v§imat. Velmi rad zodpovi
jakékoliv dotazy.

WORKSHOPY

doc. PhDr. René Szotkowski, Ph.D.
Aktualni rizika v kyberprostoru zamérena na détského uzivatele internetu

Workshop bude navazovat a rozSifovat dopoledni pfednasku.

Mgr. et Bc. Andrea Kretikova, MSc.
Nenavist a uzkost Sifena internetem

Workshop bude rozdélen do dvou hlavnich tematickych blokl tykajicich se nejprve vyskytu a
Sifeni nenavisti na internetu a nasledné uzkostem plynoucim z konzumace digitalniho obsahu.
Ugastnici se seznami s psychologickymi pfiginami ztraty zabran nékterych uzivatel( internetu
a jejich dopady nebo s rizikovymi zpusoby chovani v digitalnim prostfedi, jakymi jsou napfiklad
kyberSikana nebo kybergrooming. Zaroveh budou uc€astnici workshopu seznameni s
potencialnimi zdroji a spoustéci uzkosti u détskych i dospélych uzivateld a dokazi identifikovat
rizikové projevy chovani jedincd ohrozenych vlivem socidlnich siti a influencingu.
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Silvie Kovarova
DOBRONAUTI

DOBRONAUTI délaji neobycejné edukacné-preventivni programy a pomdcky na podporu
pohody a duSevniho zdravi déti na zakladnich Skolach. Stoji za nimi tym psychologU, kreativct
a hernich designérl. Vyladéno pro unavené ucitele. Otestovano tisicovkami déti. Ovéfeno
vyzkumem. V ramci workshopu mulzete na vlastni klzi zazit inovativni zazitkovou hru
DOBRONAUTI: Zpatky v Case, ktera je primarné urCena pro 3. az 5. tfidy, s malym rozsifenim
pro 6. a 7. tfidy ZS k prevenci vrstevnickych konfliktG a zvladani vlastni agrese. Ug&i déti na
zakladnich Skolach, jak dobfe a samostatné zvladat vrstevnické konflikty i svou vlastni agresi
tak, aby zvladli obstat v Zivoté offline i online. Zvladnete spoleC¢né vyiesit jeden zapeklity
pfipad, ktery se odehral mezi spoluzaky? Workshopem Vas provede Silvie Kovarova, lektorka
a psycholozka.

Ing. Jaromir Svétlik
Nase digitalni stopa v internetu

Workshop je zaméfen na kybernetickou bezpeénost a ochranu soukromi. U&astnici se dozvi
o realnych hrozbach pfi pouzivani internetu a socialnich siti a seznami se s mechanismy a
pravidly chovani, které umozni prfedchazet a zabranit Casto velmi nebezpeénym situacim a
negativnim dopadim i na osobni Zivot. Ziskané znalosti a dovednosti UCastnici nasledné
uplatni také pfi vzdélavani svych zaka.

Workshopem provede Ing. Jaromir Svétlik, Krajsky ICT metodik, ktery pomaha Skolam i firmam
vyuzivat efektivné digitalni technologie. Velmi zkuSeny pedagog, lektor akreditovanych
vzdélavacich programu a také Microsoft Innovative Educator Expert.
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